Produktinformation

b e Vitamin D Test

Was wird getestet?
Bestimmung des Vitamin D-Status durch

: 098° die Analyse von 25-OH-Vitamin D im Blut.
& VITAMIN D TEST
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Bluttest mit bequemer Probennahme zuhause

Vitamin D ist far Knochen, Muskeln und das Immunsystem wichtig. Das fettlos-
liche Vitamin ist an vielen Stoffwechselvorgdngen beteiligt wie beispielsweise an
der Regulation des Calciumhalshaltes sowie der Mineralisierung von Knochen
und Zahnen. Dartber hinaus fordert es die Weiterleitung von Reizen im Nerven-
system und untersttzt aulSerdem die Funktion der Muskulatur und des Immun-
systems.

Der Korper produziert nur dann ausreichend Vitamin D mittels photochemischer
Synthese, wenn wir uns gentigend im Sonnenlicht aufhalten. Je nach Jahres-
und Tageszeit sind dafir taglich 5 bis 25 Minuten Aufenthalt im Sonnenlicht
notwendig. Im Herbst und Winter nimmt die Sonneneinstrahlung in der Dauer
und Intensitdt ab. Fast 60 Prozent der Menschen in Deutschland erreichen nicht
die wiinschenswerte Vitamin D-Konzentration, um von der Schutzwirkung von
Vitamin D zu profitieren.

Wenn Sie Gewissheit mochten, ob Sie ausreichend mit Vitamin D versorgt sind
oder bereits typische Symptome aufweisen, kann ein Test Klarheit verschaffen.

Die Ergebnisse dienen als Grundlage fir eine individuelle Therapie, die aus-
schlieBlich nach Rucksprache mit einem Arzt oder Therapeuten erfolgen sollte.

PZN 9541542

€ 29,00 (Nettopreis € 27,37 zzgl. 19% MwsSt.) e 2100000

Indikationen:

= (Osteoporose

= Gelenkschmerzen

= Autoimmunerkrankungen

= schwaches Immunsystem

= Konzentrationsprobleme

= ADHS/ADS

= Nervositdt

= depressive Verstimmung

= Mudigkeit/ Erschdpfung

= Hautprobleme

= Diabetes mellitus
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= (Jbergewicht
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