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Was wird getestet?   

Bestimmung des Vitamin D-Status durch 

die Analyse von 25-OH-Vitamin D im Blut. 

Produktinformation

Vitamin D Test

Bluttest mit bequemer Probennahme zuhause

Vitamin D ist für Knochen, Muskeln und das Immunsystem wichtig. Das fettlös-

liche Vitamin ist an vielen Stoffwechselvorgängen beteiligt wie beispielsweise an 

der Regulation des Calciumhalshaltes sowie der Mineralisierung von Knochen 

und Zähnen. Darüber hinaus fördert es die Weiterleitung von Reizen im Nerven-

system und unterstützt außerdem die Funktion der Muskulatur und des Immun-

systems. 

Der Körper produziert nur dann ausreichend Vitamin D mittels photochemischer 

Synthese, wenn wir uns genügend im Sonnenlicht aufhalten. Je nach Jahres- 

und Tageszeit sind dafür täglich 5 bis 25 Minuten Aufenthalt im Sonnenlicht 

notwendig. Im Herbst und Winter nimmt die Sonneneinstrahlung in der Dauer 

und Intensität ab. Fast 60 Prozent der Menschen in Deutschland erreichen nicht 

die wünschenswerte Vitamin D-Konzentration, um von der Schutzwirkung von 

Vitamin D zu profitieren. 

Wenn Sie Gewissheit möchten, ob Sie ausreichend mit Vitamin D versorgt sind 

oder bereits typische Symptome aufweisen, kann ein Test Klarheit verschaffen.

Die Ergebnisse dienen als Grundlage für eine individuelle Therapie, die aus-

schließlich nach Rücksprache mit einem Arzt oder Therapeuten erfolgen sollte.

Indikationen:

 Osteoporose

 Gelenkschmerzen

 Autoimmunerkrankungen

 schwaches Immunsystem 

 Konzentrationsprobleme 

 ADHS / ADS

 Nervosität  

 depressive Verstimmung 

 Müdigkeit / Erschöpfung 

 Hautprobleme 

 Diabetes mellitus

 �Störungen des Gleichgewichts und 

der Koordination

 Übergewicht  

€ 29,00  (Nettopreis € 27,37 zzgl. 19% MwSt.)
PZN 9541542
Art. Nr. 510002DE

www.medivere.de

medivere GmbH
Hans-Böckler-Straße 109
55128 Mainz
Telefon: 06131 7205-216

Durchführendes Labor 
MVZ GANZIMMUN GmbH


