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Ghivere Testosteron Test
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Was wird getestet?
? ‘ Laboranalyse zur Einzelbestimmung des Hormons Testosteron aus Speichel.
b TESTOSTERON TEST ‘
h
Speicheltest mit bequemer Probennahme zuhause Indikationen:
Testosteron ist der bekannteste Vertreter der ménnlichen Sexualhormone. Uber = sexuelle Funktionsstérungen mit
95% des Testosterons werden beim Mann in den Hoden produziert, geringe verminderter Libido
Mengen werden auch in den Nebennieren gebildet. In deutlich niedrigeren Kon- = |mpotenz
zentrationen ist Testosteron auch im weiblichen Kérper nachweisbar. Bei Frauen = Jeugungsunfdhigkeit
erfolgt die Testosteronproduktion in den Nebennieren sowie in den Ovarien. = Mldigkeit
= fnergie- und Antriebslosigkeit
Das Hormon Testosteron reguliert als Botenstoff unterschiedliche Korperfunktionen. = depressive Verstimmungen
Es stellt die Funktionalitdt und Entwicklung der mannlichen Geschlechtsorgane = Gewichtszunahme mit Fetteinlagerungen
sicher und ist verantwortlich fir das anabole Zellwachstum. Eine verminderte im Bauchbereich
Ausschuttung kann zu Midigkeit, Leistungsschwache, Antriebsverlust, Muskel- = Muskelabbau
abbau, Gewichtszunahme und Libidoverlust fihren, wahrend ein erhéhter Wert = verstdrkter Haarwuchs (Frau)
innere Unruhe und Gereiztheit begiinstigt. Bei Frauen kann ein Uberschuss an = jnnere Unruhe
Testosteron zu vermannlichenden Merkmalen fihren. = Gereiztheit/Aggression
Der Hormontest ist einfach und schmerzlos durchftihrbar. Besonders aussage-
kréftig ist die Hormonbestimmung aus Speichel, da dadurch gezielt der freie,
biologisch aktive Anteil der Hormone ermittelt werden kann.
Die Ergebnisse dienen als Grundlage fir eine individuelle Therapie, die aus-
schlieBlich nach Rucksprache mit einem Arzt oder Therapeuten erfolgen sollte.
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