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Stuhltest mit bequemer Probennahme zuhause

Die DNA-Sequenzierung erméglicht eine molekulargenetische Analyse lhres
Darm-Mikrobioms und dessen Auswirkungen auf Ihre Gesundheit. Mit dieser
Mikrobiom-Analyse erfahren Sie, ob Ihre Darmflora im Gleichgewicht ist.
Dadurch erhalten Sie Hinweise um den Ursachen von Darmproblemen, Erkran-
kungen und Funktionsstérungen auf den Grund zu gehen. Zusétzlich werden
auch Parasiten (Protozoen) untersucht, die ebenfalls Grund fur Bauchschmerzen
und Verdauungsstérungen sein kdnnen.

Die Darmgesundheit hat eine grol3e Bedeutung fiir unser gesamtes Wohlbefin-
den. Mehr als die Halfte aller menschlichen Immunzellen sind im Darm angesie-
delt. Diese werden mal3geblich durch das Darm-Mikrobiom (die Gesamtheit aller
Mikroorganismen des Darms und ihrer Abbauprodukte) beeinflusst.

Viele Faktoren wie Erndhrungsgewohnheiten, Stresspegel, Medikamente, chro-
nische Erkrankungen sowie akute Infektionen konnen das empfindliche Gleich-
gewicht der Darmflora gefédhrden. Stérungen des Mikrobioms (Dysbiose), eine
verminderte Diversitat oder Fehlbesiedlung kénnen auch als Risikofaktoren fur
zahlreiche Krankheiten in Frage kommen. In der Folge steigt zum Beispiel das
Risiko fur Darm- bzw. Verdauungsbeschwerden, Reizdarmsyndrom, Autoimmun-
krankheiten, Allergien und Infekte.

Die Analyse einer Stuhlprobe mithilfe von DNA-Sequenzierung erméglicht den
Nachweis fast aller bisher bekannten Darmbakterien und die Risikobeurteilung
bezuglich assoziierter Erkrankungen.

Die Ergebnisse dienen als Grundlage fur eine individuelle Therapie oder Darm-
sanierung, die ausschlieBlich nach Rucksprache mit einem Arzt oder Therapeu-
ten erfolgen sollte.
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€ 194,00 (Nettopreis € 163,03 zzgl. 19% MwSt.) N 2100210

Fhiver Darm-Mikrobiom Test

A
gi Was wird getestet?
i Bestimmung des humanen intestinalen Mikrobioms mittels
L : : ) :
i % Genomsequenzierung der Darmflora, inklusive Parasiten.
DARM-MIKROBIOM TEST

Indikationen:

= |nfektanfdlligkeit

= Hautprobleme

= Allergien

= Schwindel

= Rheumatoide Arthritis

= Magen-Darm-Probleme

= Morbus Crohn

= Herzstolpern

= Kreislaufbeschwerden

®  depressive \erstimmung

= Konzentrationsprobleme

= Autoimmunerkrankungen

= Diabetes mellitus

®  Blasenentztindung

= Scheidenpilz

= (bergewicht

= Beschwerden nach Antibiotikatherapie
= gllgemeine Gesundheitsvorsorge
= Abkldrung von Darm-Dysbiosen
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