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Was wird getestet?  

Mikrobiologische Analyse der aeroben und anaeroben Leitkeime, Schimmel-

pilze, Hefen sowie die quantitative Untersuchung auf Verdauungsrückstände, 

α-1-Antitrypsin, Calprotectin, Gallensäuren, Pankreas Elastase, sekretorisches 

IgA, Zonulin im Stuhl.

Produktinformation

Gesundheitscheck Darm Plus 

Stuhltest mit bequemer Probennahme zuhause

Das Verdauungssystem und insbesondere der Darm sind von zentraler Bedeu-

tung für unsere Gesundheit. Störungen im gastrointestinalen System können 

Symptome wie Durchfall, Verstopfung, Bauchschmerzen sowie starke Blähungen 

hervorrufen und auf Dauer sehr belastend sein. 

Mehr als 50% aller menschlichen Immunzellen sind im Darm angesiedelt. Durch 

die unterschiedlichsten Beeinträchtigungen – von der Ernährung über dauerhaf-

te Stresszustände bis hin zu chronischen Krankheiten, kann die Gesundheit des 

Darms beeinträchtigt werden. Dies zeigt sich dann beispielsweise anhand einer 

gestörten Darmflora, also an einem Ungleichgewicht innerhalb der Keimbesie-

delung des Darms. Die Folgen können die Lebensqualität stark beeinträchtigen. 

Mit dem Gesundheitscheck Darm Plus erhalten Sie Klarheit über die Zusammen-

setzung und den Zustand Ihrer Darmflora. Er baut auf unserem Test „Florastatus“ 

auf und beinhaltet zusätzlich die quantitative Untersuchung auf Verdauungs-

rückstände. Weiterhin werden α-1-Antitrypsin, Calprotectin, Gallensäuren, Pan-

kreas-Elastase und sekretorisches IgA, analysiert.

Zusätzlich  ist  der  Marker  Zonulin  enthalten,  der  einen  Hinweis  auf die Durch-

lässigkeit der Darmbarriere geben kann. Erhöhtes Zonulin steht in Verbindung 

mit einem erhöhten Risiko für Autoimmunkrankheiten wie Diabetes mellitus, 

Multipler Sklerose und rheumatoider Arthritis. 

Die Ergebnisse dienen als Grundlage für eine individuelle Therapie oder Darmsa-

nierung, die ausschließlich nach Rücksprache mit einem Arzt oder Therapeuten 

erfolgen sollte.

Indikationen:

 Infektanfälligkeit  

 Hautprobleme 

 Allergien

 Schwindel 

 rheumatoide Arthritis  

 Magen-Darm-Probleme

 Morbus Crohn  

 Herzstolpern

 Kreislaufbeschwerden  

 depressive Verstimmung

 Konzentrationsstörungen

 Autoimmunerkrankungen  

 Diabetes mellitus

 Blasenentzündung 

 Scheidenpilz  

 Übergewicht

 Verlaufskontrolle nach Antibiotikatherapie

 allgemeine Gesundheitsvorsorge

 Abklärung von Darm-Dysbiosen

 �Verlaufskontrolle bei  

gastrointestinalen Erkrankungen

www.medivere.de

medivere GmbH
Hans-Böckler-Straße 109
55128 Mainz
Telefon: 06131 7205-216

Durchführendes Labor 
MVZ GANZIMMUN GmbH


