Produktinformation

| O Histamin Test

Was wird getestet?

% Histaminintoleranz.

HISTAMIN TEST ‘

Stuhltest mit bequemer Probennahme zuhause

Die Bestimmung des Histaminspiegels im Stuhl ist ein geeigneter Marker fiir die
Diagnose von Histaminintoleranz und damit verbundenen Krankheitsbildern.

Bei einer Histaminintoleranz reagiert der Korper auf erhohte Mengen an Hist-
amin, das mit der Nahrung aufgenommen oder aus den Korperzellen freigesetzt
wird. Die Symptome kénnen sehr vielféltig sein und sich unter anderem in Form
von Magen-Darm-Beschwerden, Schwindel, Migrane, Kopfschmerzen, Atem-
beschwerden, Hautausschldgen, oder den ,klassischen Allergiesymptomen”
aul3ern.

Ursache hierfur ist u.a. entweder ein Mangel des Histamin-abbauenden Enzyms
Diaminoxidase (DAO) aufgrund eines Enzymdefektes oder ein Missverhaltnis
zwischen der im Organismus anfallenden Menge an Histamin und der DAO-Ak-
tivitat, z. B. durch den Verzehr histaminreicher Lebensmittel oder die Einnahme
von Medikamenten, die als Histaminliberatoren wirken.

Die Ergebnisse dienen als Grundlage fur eine individuelle Therapie, die aus-
schlieBlich nach Rucksprache mit einem Arzt oder Therapeuten erfolgen sollte.

PZN 9541849

€ 45,00 (Nettopreis € 37,82 zzgl. 19% MwsSt.) et 2100030

Laboranalyse von Histamin im Stuhl zur ersten Abkldrung einer méglichen

Indikationen:

= Magen-Darm-Problemen

= Durchfall

= Verstopfung

= Bauchschmerzen

= (Jbelkeit

= frbrechen

= Sodbrennen

= Hitzewallungen, Schweilsausbriiche
= Kreislaufbeschwerden

= Schwindel

= Migréne

= Kopfschmerzen
= Asthma

= Atembeschwerden

= allergiecihnliche Symptome wie
Schnupfen, Niesen, Hustenreiz

= erréten nach Verzehr von
histaminhaltigen Lebensmitteln
(Pizza, Wein, Kdse, Tomate)

= Nesselsucht

= Hautausschlag
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