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Was wird getestet?  

Untersuchung der kindlichen Darmflora auf Hefepilze, Schimmelpilze,  

Immunglobulin A (IgA), Alpha-1-Antitrypsin, Calprotectin,  

Eosinophiles Protein X (EPX) sowie Fäulnisflora und Säuerungsflora.

Produktinformation

Darmcheck Kind  

Stuhltest mit bequemer Probennahme zuhause

Bauchschmerzen und andere Beschwerden, die mit dem Darm in Verbindung 

stehen, kommen bei Kindern häufig vor. In vielen Fällen gibt es keinen Grund zur 

Besorgnis. Treten jedoch häufiger Beschwerden auf, ist es ratsam, diesen auf den 

Grund zu gehen.

Die Zusammensetzung der Darmflora spiegelt die Gesamtheit aller mikrobiellen 

Einflussfaktoren, die auf den Darm wirken, wider. Dabei spielen die Arten, Mengen 

und Verhältnisse der unterschiedlichen Darmbakterien zueinander eine wich-

tige Rolle. Veränderungen innerhalb der Stuhlflora sind nicht spezifisch für 

bestimmte Ursachen oder Erkrankungen, ihr Ausmaß lässt jedoch Ruckschlüs-

se auf die Entwicklung der kindlichen Darmflora zu. Ein instabiles Darmmilieu 

lässt sich mit Hilfe der Darmflorakontrolle zuverlässig erkennen. Mit Hilfe der  

zusätzlich gemessenen Schleimhautimmunparameter lässt sich ergänzend der  

Zustand und die Funktion der Darmschleimhaut beurteilen.

Dieser Labortest für zuhause ist speziell auf die Darmgesundheit von Kindern 

ausgerichtet. Er kann schon ab einem Alter von 12 Monaten einfach und stress-

frei angewendet werden. 

Die Ergebnisse dienen als Grundlage für eine individuelle Therapie mit Pro- oder 

Präbiotika zur Wiederherstellung einer gesunden Darmflora sowie zur Stabilisie-

rung der Darmschleimhaut, die ausschließlich nach Rücksprache mit einem Arzt 

oder Therapeuten erfolgen sollte.

Indikationen:

 Allergien

 Nahrungsmittelunverträglichkeiten

 Infektanfälligkeit 

 häufige unklare Bauchbeschwerden

 Blähungen

 Hautausschläge

 Entwicklungsstörungen

 Müdigkeit und Erschöpfung

 allgemeine Gesundheitsvorsorge

 �Verlaufskontrolle bei gastrointestinalen 

Erkrankungen

 Störungen des Immunsystems

 Verlaufskontrolle nach Antibiotika-Therapie

 Beurteilung der Ernährungsgewohnheiten

 Abklärung von Darm-Dysbiosen
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