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Was wird getestet?   

Der Labortest für zuhause analysiert die Werte Testosteron, DHEA,  

Estradiol (Östradiol), Progesteron und Cortisol im Speichel

Produktinformation

Hormontest Mann Plus

Speicheltest mit bequemer Probennahme zuhause

Hormone bestimmen maßgeblich unser Leben. In Bezug auf die Gesundheit von 

Männern konzentrieren sich die Überlegungen häufig ausschließlich auf den 

Testosteronspiegel oder die Libido. Doch auch weitere hormonelle Botenstoffe 

übernehmen im männlichen Körper zahlreiche andere wichtige Funktionen.

Der Hormontest Mann Plus ist empfehlenswert bei sexuellen Funktionsstörun-

gen, die z. B. mit Libidoverlust und Impotenz einhergehen sowie bei hormonellen 

Ungleichgewichten, die Symptome wie Müdigkeit, depressive Stimmungsla-

gen und Gewichtszunahme nach sich ziehen können. Auch bei Beschwerden 

wie Schlafstörungen, Muskel- oder Antriebsschwäche kann eine Ermittlung des  

Hormonstatus hilfreiche Informationen zu möglichen Ursachen liefern.

Die Hormonbestimmung aus Speichel ist besonders aussagekräftig, da gezielt 

der freie, biologisch aktive Anteil der Hormone ermittelt wird. Bei der Beurtei-

lung der ermittelten Hormonwerte im Speichel ist in erster Linie das Verhältnis 

der einzelnen Hormone zueinander von Bedeutung. Sind die Hormone nicht in  

Balance oder geht die Hormonproduktion zurück kann sich dies in verschiede-

nen Symptomen äußern.

Die Ergebnisse dienen als Grundlage für eine individuelle Therapie, die aus-

schließlich nach Rücksprache mit einem Arzt oder Therapeuten erfolgen sollte.

Indikationen:

 Libidoverlust

 Erektionsstörungen 

 Impotenz

 Müdigkeit

 Antriebslosigkeit 

 depressive Verstimmungen

 Gewichtszunahme

 Muskelschwäche

 Schlafstörungen

 abnehmende Leistungsfähigkeit

 Veränderungen des Bartwuchses

 vermehrtes Schwitzen

 Reizbarkeit
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