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Was wird getestet?   

Laboranalyse der Steroidhormone DHEA und Testosteron im Speichel zur

Bestimmung der aktuellen hormonellen Situation beim Mann.

Produktinformation

Hormontest Mann

Speicheltest mit bequemer Probennahme zuhause

Bei DHEA (Dehydroepiandrosteron) handelt es sich um ein Steroidhormon,  

welches in der Nebennierenrinde produziert wird und als Ausgangsstoff eine 

maßgebliche Rolle bei der Biosynthese der Sexualhormone spielt. Ab einem  

Alter von etwa 30 Jahren beginnt der DHEA-Spiegel langsam zu sinken und 

nimmt mit zunehmendem Alter deutlich ab.

Testosteron stellt die Funktionalität und Entwicklung der männlichen 

Geschlechtsorgane sicher und ist verantwortlich für das anabole Zellwachstum 

und die Ausbildung des männlichen Erscheinungsbildes (z. B. Körperbehaarung).

Ein Mangel dieser Hormone kann von milden bis hin zu schwerwiegenden  

Symptomen führen, die sich auf die Gesundheit und Lebensqualität auswirken. 

Dazu zählen z. B. Symptome wie depressive Verstimmungen, Schlafstörungen, 

nachlassende Libido oder Erektionsprobleme.

Die Ergebnisse dienen als Grundlage für eine individuelle Therapie, die aus-

schließlich nach Rücksprache mit einem Arzt oder Therapeuten erfolgen sollte.

Indikationen:

 Libidoverlust 

 Erektionsstörungen

 Impotenz

 (Ein-)Schlafstörungen, Müdigkeit

 Antriebslosigkeit

 abnehmende Leistungsfähigkeit

 Muskelschwäche

 Gewichtszunahme 

 Veränderungen des Bartwuchses

 vermehrtes Schwitzen

 Reizbarkeit

 Gefühl, ausgebrannt zu sein

 depressive Verstimmungen

 Niedergeschlagenheit
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